
Αναπτυξιακές Διαταραχές - Αυτισμός

  
    -  Όταν απευθύνεστε σε άτομα με αυτισμό, χρησιμοποιείτε μικρές προτάσεις, που να
αποτελούνται από τρείς με τέσσερεις λέξεις.   
    -  Τα άτομα με αυτισμό δεν δέχονται αρνητικές εντολές, π.χ. προτιμήστε να πείτε «έλα
μέσα», αντί για «μήν βγαίνεις έξω».   
    -  Αποφύγετε τους δυνατούς θορύβους στο χώρο που βρίσκονται άτομα με αυτισμό, τις
έντονες μυρωδιές, και γενικά τα έντονα ερεθίσματα.   
    -  Τηρείτε το ίδιο πρόγραμμα για τα άτομα με αυτισμό, αποφεύγοντας τις εκπλήξεις και
τις απρόβλεπτες αλλαγές.   
    -  Τα άτομα με αυτισμό δεν πρέπει να παραμένουν σε συνωστισμένους χώρους.  
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